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PROYECTO BASES CONCURSOS AÑO 2025 
Departamento de Bienestar 

______________________________________________________________________________________________________ 

 
 

 

1. Concurso Literario 
 

 
 

 

✓ Género: Cuento o Poesía 
✓ Participan: Afiliados(as) Activos y Afiliados(as) Jubilados.       

 
2. Concurso de Pintura 
 

 
 
 

✓ Participan Cargas Legales en las siguientes Categorías: 
 

- Pre-Kínder – Kinder – 1° y 2° de Enseñanza Básica 

- 3° - 4° - 5° y 6° de Enseñanza Básica 

- Necesidades Educativas Especiales (NEE) 

 
3. Concurso de Fotografía: “Mi Mejor Selfie”  

(Protagonista principal el CONCURSANTE) 

 

 
 

✓ Participan Cargas Legales – Categoría: 
 

- Desde 7° Enseñanza Básica, hasta 4° Enseñanza Media. 
 

 

 

 

 

CONCURSO LITERARIO 
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AFILIADOS ACTIVOS Y JUBILADOS 
GÉNERO: CUENTO O POESÍA 

_______________________________________ 
 

1. Podrán participar en este Concurso las Afiliadas y Afiliados del Departamento de Bienestar de todo el 

país que tengan como mínimo una antigüedad de cinco meses de aporte social (Afiliados Activos) y 

encontrarse al día en sus compromisos con este Departamento de Bienestar al mes de inicio del Concurso. 

(Para ambos:  Afiliados Jubilados y Activos) 

 

2. El trabajo que se presente deberá ser inédito y no haber sido seleccionado o premiado en otros 

concursos, pudiendo ser desarrollado en base a uno o más de los SIGUIENTES TEMAS: 
 

1) SALUD Y BIENESTAR EMOCIONAL 

2) “PONLE  COLOR  A  LA  VIDA” 

3) AVENTURA 

4) CONCILIACIÓN TRABAJO - FAMILIA 

 
3. Se debe presentar solo un trabajo (Cuento o Poesía) 

 

4. Los trabajos deberán tener una extensión máxima de: 

- 2 CARILLAS PARA CUENTOS 

- 1 CARILLA PARA POESÍAS 

- HOJA TAMAÑO CARTA 

- LETRA ARIAL N° 12 
 
 

5. El trabajo debe ser enviado en formato Pdf, al siguiente correo electrónico:  

bienestar_concursos@pjud.cl 

 Indicando los siguientes datos en el mail: 

1) TÍTULO de la Obra (Cuento o Poesía) 

2) Tema(s) Escogido(os) 

3) Seudónimo del Autor 

4) Nombre completo del Autor 

5) Cédula de Identidad del Afiliado de Bienestar 

6) Dirección particular del autor 

7) Teléfono (fijo o móvil) 

8) Lugar de Trabajo (Afiliados Activos) 

9) Correo Electrónico Institucional  

10) Correo Electrónico personal (Solo Afiliados Jubilados) 
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PREMIOS PARA CONCURSO                                                                            
LITERARIO GÉNERO: CUENTO O POESÍA 

AFILIADOS ACTIVOS Y AFILIADOS JUBILADOS  
    

N° DE GANADORES 10 

MONTO DEL PREMIO $230.000 
        

PREMIADOS VALOR PREMIO INCENTIVO ECONÓMICO TOTAL 

1° LUGAR $230.000 $300.000 $530.000 

2° LUGAR $230.000 $250.000 $480.000 

3° LUGAR $230.000 $200.000 $430.000 
        

4° LUGAR $230.000 0 $230.000 

5° LUGAR $230.000 0 $230.000 

6° LUGAR $230.000 0 $230.000 

7° LUGAR $230.000 0 $230.000 

8° LUGAR $230.000 0 $230.000 

9° LUGAR $230.000 0 $230.000 

10° LUGAR $230.000 0 $230.000 

 
 

*La postulación a este Concurso, faculta al Departamento de Bienestar a utilizar el material con fines de difusión. 
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CONCURSO DE PINTURA 

CARGAS LEGALES TRES CATEGORÍAS: 
 

1) Pre-kínder – Kínder – 1° y 2° Enseñanza Básica 
2) 3° - 4° - 5° y 6° Enseñanza Básica 
3) Necesidades Educativas Especiales (NEE) 

_______________________________________________________________ 
 

1. Podrán participar en el Concurso de Pintura las cargas legales de Afiliados que se encuentren VIGENTES al 

mes de inicio del Concurso y que estén cursando entre Pre-kínder a 6° año de Enseñanza Básica y cargas 

legales que presenten Necesidades Educativas Especiales, desde los cinco años de edad y sin tope de 

edad máxima. 

2. Los participantes podrán elegir como técnica: 

LÁPIZ DE CERA – ACUARELA - LÁPICES DE COLORES – TÉMPERA – LÁPIZ GRAFITO 

 
3. Los trabajos de Pintura deberán relacionarse con uno o más de los SIGUIENTES TEMAS: 

1. SALUD Y BIENESTAR EMOCIONAL 

2. “PONLE  COLOR  A  LA  VIDA” 

3. AVENTURA 

4. CONCILIACIÓN TRABAJO - FAMILIA 
 
 

4. El trabajo puede ser realizado en una hoja de block de dibujo al cual se debe tomar una fotografía y 

enviarlo en formato JPG al siguiente correo electrónico: bienestar_concursos@pjud.cl 

 

5. Además, indicar los siguientes datos en el mail: 
 

Datos Concursante y su Trabajo: 

1) TÍTULO de la Pintura 

2) Seudónimo del Autor 

3) Tema(s) Escogido(s) 

4) Técnica utilizada 
5) Nombre completo del Autor 

6) Certificado Médico con diagnóstico, en caso de Necesidades Educativas Especiales. 

7) Dirección particular del Autor 

8) Curso o Nivel Educacional 

9) Establecimiento en el que estudia 

 

Antecedentes del Afiliado(a) de Bienestar: 

1) Nombre Completo 

2) Cédula de Identidad 

3) Lugar de Trabajo 

4) Correo Electrónico Institucional 
5) Teléfono (fijo o móvil) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:bienestar_concursos@pjud.cl


5 

 

 

 
 
 

1° LUGAR $300.000 $530.000 $100.000 $430.000

2° LUGAR $250.000 $480.000 $100.000 $380.000

3° LUGAR $200.000 $430.000 $100.000 $330.000

4° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

5° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

6° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

7° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

8° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

9° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

10° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

PREMIOS PARA GANADORES CONCURSO DE PINTURA                    

CATEGORÍA:  PRE KINDER - KINDER - 1° Y 2° -  ENSEÑANZA BÁSICA

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

N° DE GANADORES

 MONTO DEL PREMIO

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

10

$230.000

PREMIADOS VALOR PREMIO
INCENTIVO ECONÓMICO        

3 PRIMEROS LUGARES GIFT CARD A NOMBRE DE 

CARGA LEGAL GANADORA

MONTO A 

TRANSFERIR

VALOR TOTAL 

PREMIO

DETALLE DE LA ENTREGA DEL PREMIO

 
 
 

1° LUGAR $300.000 $530.000 $100.000 $430.000

2° LUGAR $250.000 $480.000 $100.000 $380.000

3° LUGAR $200.000 $430.000 $100.000 $330.000

4° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

5° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

6° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

7° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

8° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

9° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

10° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

N° DE GANADORES

 MONTO DEL PREMIO

PREMIADOS VALOR PREMIO
INCENTIVO ECONÓMICO        

3 PRIMEROS LUGARES GIFT CARD A NOMBRE DE 

CARGA LEGAL GANADORA

DETALLE DE LA ENTREGA DEL PREMIO

MONTO A 

TRANSFERIR

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

PREMIOS PARA GANADORES CONCURSO DE PINTURA                    

CATEGORÍA:  3° - 4° - 5° Y 6°  -  ENSEÑANZA BÁSICA

10

$230.000

VALOR TOTAL 

PREMIO

 
 
 

1° LUGAR $300.000 $530.000 $100.000 $430.000

2° LUGAR $250.000 $480.000 $100.000 $380.000

3° LUGAR $200.000 $430.000 $100.000 $330.000

4° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

5° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

6° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

7° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

8° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

9° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

10° LUGAR 0 $230.000 $100.000 $130.000

PREMIOS PARA GANADORES CONCURSO DE PINTURA                    

CATEGORÍA:  NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES (NEE)

N° DE GANADORES 10

 MONTO DEL PREMIO $230.000

$230.000

PREMIADOS VALOR PREMIO
INCENTIVO ECONÓMICO        

3 PRIMEROS LUGARES
VALOR TOTAL 

PREMIO

DETALLE DE LA ENTREGA DEL PREMIO

GIFT CARD A NOMBRE DE 

CARGA LEGAL GANADORA

MONTO A 

TRANSFERIR

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

$230.000

 
 

*La postulación a este Concurso, faculta al Departamento de Bienestar a utilizar el material con fines de difusión 
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CONCURSO DE FOTOGRAFÍA: “MI MEJOR SELFIE” 
(Protagonista principal el CONCURSANTE) 

 

CARGAS LEGALES UNA CATEGORÍA 
7° de Enseñanza Básica A 4° año de Enseñanza Media 

________________________________________________ 
 
 
 

1. Podrán participar en el Concurso de Fotografía las cargas legales de Afiliados que se encuentren VIGENTES 

al mes de inicio del Concurso y que estén cursando entre 7° año de Enseñanza Básica a 4° Año de 

Enseñanza Media, quienes deben ser los protagonistas de dicha “SELFIE” 

 

2. Cada participante podrá presentar solo 1 (una) fotografía inédita y de su autoría, que puede ser en color o 

blanco y negro y con total libertad de técnica y procedimiento. 

 

3. No se aceptarán fotografías que hayan sido publicadas con anterioridad. 

 

4. La imagen debe ser con extensión JPG, con un mínimo de 150 pixeles por pulgadas (1.024 x 768) y un peso 

máximo de 2 megas. 

 

5. El envío de los trabajos debe ser al siguiente correo electrónico:  bienestar_concursos@pjud.cl 

 

6. Se podrán aplicar filtros estándar para aplicaciones móviles, tablets o cámara digital. 

 

7. La fotografía no podrá estar trucada ni alterada digitalmente, ni por cualquier otro medio. No se aceptarán 

fotomontajes. 
 

8. La fotografía deberá tener un lema o título alusivo a alguna de las temáticas del concurso. 
 

9. No se admitirán, bajo ninguna circunstancia, fotografías que el Jurado considere que atentan en contra de 

la dignidad,  DD.HH. o integridad de las personas. 
 

10.  Las fotografías que no cumplan con cualquiera de estos requisitos serán descalificadas automáticamente. 
 

• Los trabajos deberán relacionarse con uno o más de los SIGUIENTES TEMAS: 
 

1) SALUD Y BIENESTAR EMOCIONAL 

2) “PONLE  COLOR  A  LA  VIDA” 

3) AVENTURA 

4) CONCILIACIÓN TRABAJO - FAMILIA 
 

 
 
 

11.  El trabajo debe ser enviado en formato Pdf, al siguiente correo electrónico:  

bienestar_concursos@pjud.cl 
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12.  Además, indicar los siguientes datos en el mail: 
 

 

Datos Concursante y su Trabajo: 

1) TÍTULO de la Fotografía 

2) Seudónimo del Autor 

3) Tema(s) Escogido(s) 
4) Nombre completo del Autor 

5) Dirección particular del Autor 

6) Curso o Nivel Educacional 

7) Establecimiento en el que estudia 

 

Antecedentes del Afiliado(a) de Bienestar: 

1) Nombre Completo 

2) Cédula de Identidad 

3) Lugar de Trabajo 

4) Correo Electrónico Institucional 
5) Teléfono (fijo o móvil) 

 
 

PREMIOS PARA TODAS LAS CATEGORÍAS DE CONCURSO                     
FOTOGRAFÍA: “MI MEJOR SELFIE” 

    

N° DE GANADORES POR CADA CATEGORÍA 10 

MONTO DEL PREMIO $230.000 
        

PREMIADOS VALOR PREMIO INCENTIVO ECONÓMICO TOTAL 

1° LUGAR $230.000 $300.000 $530.000 

2° LUGAR $230.000 $250.000 $480.000 

3° LUGAR $230.000 $200.000 $430.000 
        

4° LUGAR $230.000 0 $230.000 

5° LUGAR $230.000 0 $230.000 

6° LUGAR $230.000 0 $230.000 

7° LUGAR $230.000 0 $230.000 

8° LUGAR $230.000 0 $230.000 

9° LUGAR $230.000 0 $230.000 

10° LUGAR $230.000 0 $230.000 

 

 

*La postulación a este Concurso, faculta al Departamento de Bienestar a utilizar el material con fines de difusión. 
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CONSIDERACIONES GENERALES PARA TODOS LOS 
CONCURSOS: 

 
 
 

1) Los trabajos recibidos no serán devueltos, quedando facultado el Departamento de Bienestar 

para publicarlos en la forma y tiempo que estime conveniente. 

2) Los envíos que no cumplan con los requisitos anteriormente señalados quedarán fuera de 
concurso. 

3) La nueva fecha de recepción de trabajos para todos los Concursos será hasta el JUEVES 31 de 
JULIO 2025. 

4) La elección de los ganadores la realizará un Jurado designado por el Consejo Administrativo del 
Departamento de Bienestar, cuyo fallo será inapelable, quedando además facultado si la 
cantidad y variedad de trabajos lo permite, para asignar los premios considerando la distribución 
de los beneficiarios concursantes de las distintas zonas del País. 

5) La fecha de publicación de los ganadores se comunicará oportunamente mediante correo masivo. 

6) Las Ceremonias de Premiación serán organizadas por cada Comisión Zonal de Bienestar en donde 
exista ganadores, según cada jurisdicción. 

7) En caso de surgir cualquier duda en las Bases de postulación, será el Comité de Concursos 
nombrado por el Consejo Administrativo del Departamento de Bienestar, quien las resolverá. 

8) La participación en el Concurso supone el pleno conocimiento y aceptación de las presentes 
Bases. 

 

* En caso de dudas o consultas, por favor comunicarse al correo electrónico: bienestar_concursos@pjud.cl 

 

 

 

 

_________________________________________________________________________________________ 
 

DEPARTAMENTO DE BIENESTAR 
“Cada día más y mejores beneficios para usted y su familia” 

*El Departamento de Bienestar del Poder Judicial es fiscalizado por la Superintendencia de Seguridad Social (www.suseso.cl) 
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