TE INFORIMA Lee, comparte vy disfruta Noviembre, 2020

INVITAMOS A NUESTROS SOCIOS Y SOCIAS A
SOLICITAR EL SUBSIDIO ESCOLAR

Bienestar tiene el agrado de invitar a sus socios y socias que atin no
hayan solicitado el beneficio de subsidio escolar durante este afio,
hacerlo mediante nuestra plataforma virtual bienestar.pjud.cl. Para

més informacion m

BIENESTAR TE INVITA A REALIZAR EJERCI
RESPIRACION Y FLEXIBILIDAD"

El Departamento de Bienestar junto a la Profesora de Educacién
Fisica, Karen Fuentes, tiene el agrado de invitar a sus socios y
socias a realizar  ejercicios de respiracion y flexibilidad
desarrollados en 15 capsulas para aliviar los cuadros de estrés,
controlar la ansiedad y el insomnio. Para visualizar los ejercicios,

lo invitamos hacer m

UTILICE EL “BUZON VIRTUAL DE REEMBOLSOS" PARA
PRESENTAR SUS GASTOS DENTALES

Estimados sodos y socias, informamos que desde este mes de
noviembre de 2020 todas las solicitudes de reembolso de gastos
dentales deberdn ser presentados al Departamento de Bienestar de
manera digital, a través de la aplicacdén “Buzén Virtual de
Reembolso” disponible en nuestro sitio web bienestar.pjud.d. Para

mds informacién m

UTILICE NUESTRO SERVICIO DE “SOLICITUD DE
PRESTAMOS EN LINEA"

Estimados socios y socias, informamos que desde este mes de
noviembre de 2020 todas las Solicitudes de Préstamos deberan
ser presentadas al Departamento de Bienestar de manera digital,
a través de la aplicacion “Solicitud de Préstamos en Linea"
disponible en nuestro sitio web bienestar.pjud.cl. Para mds

informacién m

RECORDAMOS CONVENIO SUSCRITO CON HELP

Tenemos el agrado de recordar a Uds. que el Departamento de
Bienestar del Poder Judicial mantiene suscrito un convenio con
HELP. EI descuento del servicio al cual pueden acceder todos
(as) los funcionarios (as) del Poder Judicial es de un 20% en el
precio de lista de los servicios prestados por HELP. Para mds

informacion m
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